
Gebrauchsanweisung Socks-jet 

I. Vorbereitung 

Schritt 1
 

Stellen Sie den Socks-jet auf eine ebene, trockene 
Fläche. Der Haltegriff zeigt zu Ihnen und die 
Rohröffnung nach vorne. Tragen Sie zur Schonung der 
Strümpfe Gummihandschuhe. 

 
 

 

Schritt 2 

 

Ziehen Sie den Strumpf über den Rohrkörper und 
achten darauf, dass die Strumpfspitze nach vorne zeigt. 

 

 

 
 

Schritt 3 
 

Streifen Sie den Strumpf so weit über den Socks-jet, bis 
das Fersengestrick am oberen Rand des Rohrkörpers 
erscheint. 

 

 



 

II. Anziehvorgang 
 

Schritt 1 

 

Stellen Sie den Socks-jet vor sich auf den Boden und 
stabilisieren Ihre Position oder setzen sich hin. Gleiten 
Sie mit der Fußspitze in den geöffneten Strumpf. 

 
 
 
 
 

Schritt 2 
 

Treten Sie mit dem Fuß durch, bis die Ferse im Strumpf 
positioniert ist. Ziehen Sie nun den Strumpf nach oben, 
um aus dem Rohrkörper zu gelangen. Kontrollieren Sie 
nochmals den Sitzkomfort von Fußspitze und Ferse. 

 

 
 

Schritt 3 
 

Streifen Sie den Strumpf mit den Händen weiter hoch in 
Richtung Knie bzw. Oberschenkel. Achten Sie auf einen 
faltenfreien Sitz und ein gleichmäßiges Maschenbild. 

 



III. Ausziehvorgang 
 

Schritt 1 
 

Stellen Sie den Fuß mit angezogenem Strumpf in den 
Socks-jet und setzen sich hin. Stülpen Sie den Strumpf 
von oben über den Rohrkörper und streifen ihn 
möglichst weit, an den Haltebacken vorbei, nach unten. 

 
 

 

Schritt 2 
 

Greifen Sie die Haltestangen und pressen diese nach 
innen, sodass die Haltebacken gegen den Rohrkörper 
drücken. 
 
 
 
 
 
 

Schritt 3 

 

Kippen Sie den Socks-jet und schieben ihn mit 
gestreckten Armen nach vorne. Ziehen Sie nun ihren 
Fuß langsam aus dem fixierten Strumpf heraus. 

 

 



IV. Passive Anwendung 

 

Mit Hilfestellung 

 

Nutzen Sie den integrierten Handgriff für eine einfache Anwendung durch Hilfs- 
und Pflegepersonal. 

 


